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CARACTERÍSTICAS PSICOLÓGICAS DE LA HIPOCONDRÍA 
 

 

1.Preocupación por la salud 
 
 
2. Insuficiente patología orgánica que justifique las preocupaciones expresadas 
 
 
3. Atención selectiva a los cambios o características corporales 
 
 
4. Interpretación negativa de signo y síntomas corporales 
 
 
5. Atención selectiva y desconfianza de la información médica o no médica 
 
 
6. Búsqueda persistente de explicaciones/comprobación del estado 
corporal/información 

 
 
 
 


