ACOSO ESCOLAR

EVALUACION PSICOLOGICA DEL ACOSO ESCOLAR

Existen instrumentos especificos (test) para evaluar el acoso escolar en sus diferentes facetas.

No obstante, en el estudio y tratamiento del acoso escolar es necesario evaluar varias facetas
como:

- Autoestima

- Depresion

- Habilidades Sociales

- Trastornos del desarrollo (TDAH, TEA, otros trastornos)
- Relaciones familiares

- Preferencias en juegos y actividades de ocio

- Ansiedad

- Tolerancia a la frustracion

De la misma manera que se evalla al nifio, es necesario realizar entrevistas exhaustivas con la
familia, tanto para conocer la dindmica familiar como la forma en que suelen dar respuestas a
los factores sociales negativos del ambiente.

Una vez realizada la evaluacidn, se llevara a cabo un tratamiento integral, que en todas las
ocasiones agrupara tanto al nifio como a padres y hermanos.
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